Komplikace implantace totalni
endoprotézy kolenniho kloubu:

V disledku jakékoliv operace se mohou vyskytnout pooperacni komplikace.

Nejcastéjsi z nich jsou:

1/ Tromboflebitida, popf. flebotrombosa.

2/ Infekce v oblasti endoprotézy.

3/ Luxace / vykloubeni / endoprotézy.

4/ Uvolnéni jedné, popr. obou komponent endoprotézy.

5/ Poranéni dllezitych nervové-cévnich struktur v oblasti operaéni rany v prlbéhu
operace

V Uvahu prichdzeji samozrejmé i jiné komplikace, toto je vSak vycet téch
nejcastéjsich.

Flebotrombodza: Mize se vyskytnout po jakékoliv operaci. Cast&jsi vyskyt je u
chirurgickych zdkrokd v oblasti kycle, panve nebo kolene. K flebotrombéze dojde

v pfipadé srazenfi krve v hlubokém zilnim systému dolnich koncetin. Projevuje se otokem
koncetiny a bolesti na pohmat. Pri odtrzeni ¢asti krevni srazeniny méze dojit

k vycestovani trombu do krevniho obé&hu. Je mnoho zplsobl prevence této komplikace,
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Nejcastéjsi zplsoby prevence jsou elastické bandaze ¢i puncochy
medikamenty snizujici srazlivost krve a
omezujici tvorbu krevnich sraZenin
aktivni civi¢eni a ¢asna mobilizace

Infekce: Jedna se o jednu z nejzavaznéjsich komplikaci pfi implantaci umélé kloubni
nahrady. PoCet téchto komplikaci je cca 1%. Nékteré infekce se projevi velmi brzo, jesté
pred propusténim z nemocnice, jiné se mohou manifestovat po uplynuti tydn(, mésicd ba
i rokl po operaci. Infekce se mlZze do oblasti kloubni ndhrady dostat i nezavisle na
operaci z jiné lokalisace. Proto je dllezité dikladné predoperacni vysetreni k vylouceni
pritomnosti zanétu kdekoli v organismu.

Instabilita: Jedna se o stav, kdy vazivové struktury, které slouzi jako hlavni

stabilizatory kolenniho kloubu, nefunguji tak, jak by mély. Mlze se jednat o insuficienci

postrannich vazl zjiSténou jiz pred operaci v dlsledku tézké artrotické destrukce

kolenniho kloubu. MUze se vSak také jednat o stav zplsobeny v prlibéhu operace

poranénim téchto struktur. Nedilnou soucasti operacniho zakroku je totiz balancovani
stability pravé v oblasti Gpon( téchto struktur.

Uvolnéni jedné nebo obou komponent endoprotézy: Uvolnéni
komponenty endoprotézy spocivd ve ztraté kontinuity v misté spojeni kosti a implantatu.
V soucasnosti je zivotnost implantatl stale delsi, ale na druhou stranu se vyskytuje velky
pocet uvolnéni, vyzadujicich reoperaci. Primérna doba Zivotnosti endoprotézy je dnes
12-15 let. V nékterych pripadech vsak dojde k selhdni implantatu v drivéjsi dobé. Stejné
tak, jako opotrfebovany plvodni kloub, i selhdvajici endoprotéza se projevuje bolesti
v oblasti kolene. Tento stav vyzaduje reoperaci a zavedeni nového implantatu.
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